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Íàó÷íûå è íàó÷íî-ïîïóëÿðíûå êíèãè ïî áèî-
àíòðîïîëîãèè – íå ñòîëü ÷àñòîå ÿâëåíèå â îòå÷å-
ñòâåííîé íàóêå. Ïîýòîìó âûõîä â ñâåò êàæäîãî òà-
êîãî èçäàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ñîáûòèåì, òåì áîëåå,
åñëè, êàê ýòî ïðîèñõîäèò â ñëó÷àå ñ ðåöåíçèðóå-
ìîé êíèãîé, â íåé ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû íà
ñòûêå íåñêîëüêèõ ñïåöèàëüíîñòåé.

Èìåííî ìåæäèñöèïëèíàðíîñòü – îäíà èç îò-
ëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé «Áèîàðõåîëîãèè äåò-
ñòâà». Ýòî çàäàíî óæå ñàìèì íàçâàíèåì êíèãè:
áèîëîãèÿ-àíòðîïîëîãèÿ-àðõåîëîãèÿ-àóêñîëîãèÿ.
Äîáàâèì ê ýòîìó ñèíòåçó çàìå÷àòåëüíûé ìåòî-
äè÷åñêèé ðàçäåë, è öåííîñòü íîâîãî èçäàíèÿ î÷å-
âèäíà.

Â êîðîòêîé ðåöåíçèè íåâîçìîæíî ïîëíîñòüþ
îõâàòèòü ñîäåðæàíèå êíèãè. Ñ òî÷êè çðåíèÿ àóê-
ñîëîãà, êíèãà ñîäåðæèò óíèêàëüíûé ìàòåðèàë î
òîì, êàê æèëè, ðîñëè è ðàçâèâàëèñü äåòè â äàëå-
êîì ïðîøëîì. Ìû ìíîãî çíàåì (èëè äóìàåì, ÷òî
çíàåì) î òîì, êàê ðàñòóò è ðàçâèâàþòñÿ ñîâðåìåí-
íûå äåòè, êàê èçìåíèëèñü ðîñòîâûå ïàðàìåòðû íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äâóõ ñòîëåòèé. Íî òî, ÷òî
ïðîèñõîäèëî ñîòíè è òûñÿ÷è ëåò íàçàä, äëÿ íàñ
ìàëîèçâåñòíî. Ìåæäó òåì, ïîòðåáíîñòü â òàêîì
çíàíèè îãðîìíà, è êíèãà Ì.Á. Ìåäíèêîâîé âî ìíî-
ãîì âîñïîëíÿåò ýòîò ïðîáåë, ïðåäëàãàÿ ÷èòàòåëþ
îáøèðíûå äàííûå î ïîëîæåíèè äåòåé â íåñêîëü-
êèõ ïîïóëÿöèÿõ ðàííåçåìëåäåëü÷åñêèõ êóëüòóð.

Íî ïðåæäå íåñêîëüêî ñëîâ î ñàìîì ïðåäìåòå
êíèãè. Èíòåðåñ ê æèçíè äåòåé â äàëåêîì ïðîøëîì
âîçíèêàåò ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî è òåñíî ñâÿçàí,
êàê ñïðàâåäëèâî óêàçûâàåò àâòîð êíèãè, ñ îòêðû-
òèåì íîâûõ àðõåîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ðàçâè-
òèåì íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è ò.ä. Â òå÷å-
íèå äîëãîãî âðåìåíè äåòè áûëè «íåâèäèìêàìè»
èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà, è âîò òåïåðü îíè âûøëè
èç òåíè çàáâåíèÿ, è ìû íà÷èíàåì ïîíèìàòü, êàê
îíè æèëè, êàêèì áûëî èõ ìåñòî â ñîöèóìå â êîí-
òåêñòå ðàçíûõ èñòîðè÷åñêèõ ýïîõ è êóëüòóð, ÷åì
îíè ïèòàëèñü, êàê ðîñëè, ÷åì áîëåëè è îò ÷åãî
óìèðàëè. Îòìåòèì òàêæå, ÷òî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïîÿâëÿåòñÿ îáøèðíàÿ ëèòåðàòóðà ïî äàííîé
òåìàòèêå, âêëþ÷àÿ ôóíäàìåíòàëüíûå èçäàíèÿ,

âîçíèêàþò è ïðîôåññèîíàëüíûå ñîîáùåñòâà
«áèîàðõåîëîãîâ äåòñòâà», êîòîðûå, ñóäÿ ïî èìå-
þùèìñÿ òåíäåíöèÿì, â äàëüíåéøåì áóäóò ðàñøè-
ðÿòüñÿ.

Êíèãà Ì.Á. Ìåäíèêîâîé ñîñòîèò èç Ââåäåíèÿ,
4-õ ÷àñòåé è Çàêëþ÷åíèÿ. Ïåðâàÿ ÷àñòü îçàãëàâ-
ëåíà «Òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû èçó÷åíèÿ ôåíîìå-
íà äåòñòâà â ïðîøëîì. Ïðîáëåìû èäåíòè÷íîñòè».
Â íåé àâòîð ïðèâîäèò «êðàòêèé», íî èñ÷åðïûâàþ-
ùèé îáçîð èñòîðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî àðõåî-
ëîãèè äåòñòâà, îòâå÷àåò íà âîïðîñû «êòî òàêèå
äåòè» è «ãäå îíè», îáúÿñíÿÿ óæå âûøåóïîìÿíóòûé
ôåíîìåí èõ îòñóòñòâèÿ â ðàííèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Òåìàòèêà âòîðîé ÷àñòè êíèãè ÷ðåçâû÷àéíî
ðàçíîîáðàçíà: àâòîð ïîäðîáíî àíàëèçèðóåò îñî-
áåííîñòè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è ïèòàíèÿ äå-
òåé ðàííèõ çåìëåäåëüöåâ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü
äåòñêèõ áîëåçíåé, òàêèõ, êàê ðàõèò, öèíãà è ìíî-
ãèå äðóãèå, îïàñíîñòü íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè, êî-
òîðîé äåòè áûëè ïîäâåðæåíû â òîé æå, åñëè íå â
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì âçðîñëûå. Çäåñü æå îáñóæ-
äàþòñÿ ðåçóëüòàòû ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ýïîõè íåîëèòà íà Áëèæíåì Âîñòîêå è â Åâðîïå,
ðîëü êëèìàòà â æèçíè ðàííèõ çåìëåäåëüöåâ. Îñî-
áîå âíèìàíèå àâòîð óäåëÿåò îáðÿäàì ïåðåõîäà
îò îäíîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè – «ðåáåíêà», ê äðó-
ãîé – «âçðîñëîìó». È íàêîíåö, â êîíöå ýòîãî ðàç-
äåëà ïðèâîäèò èíòåðåñíóþ òî÷êó çðåíèÿ íà ïîíè-
ìàíèå ïðîöåññà äîìåñòèêàöèè – íå â êîíòåêñòå
êîíòðîëÿ ÷åëîâåêà íàä ïðèðîäîé, íî êàê ïðîöåññ
îäîìàøíèâàíèÿ ñàìîãî Homo sapiens, «ïîñòðîèâ-
øåãî íîâóþ ñðåäó îáèòàíèÿ, óìåíüøèâøåãî ìî-
áèëüíîñòü è ñìåíèâøåãî ðàöèîí ïèòàíèÿ» (ñ.70).

Òðåòüÿ ÷àñòü êíèãè ñîäåðæèò îïèñàíèå ìåòî-
äè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê îïðåäåëåíèþ áèîëîãè÷åñêî-
ãî âîçðàñòà íà ñêåëåòíîì ìàòåðèàëå, èçó÷åíèþ
îñîáåííîñòåé õîäà ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ, ïàëåî-
ïàòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå áîëåçíåé äåòñòâà, îò-
ðàæåííûõ â ñòðóêòóðàõ êîñòíîé è çóáíîé ñèñòåìû.
Îñîáîå âíèìàíèå àâòîð óäåëÿåò íîâûì ìåòîäàì è
ïîäõîäàì ê ìèêðîàíàòîìè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ
ïàëåîïàòîëîãèé: òàê íàçûâàåìîé «íåäåñòðóêòèâíîé
ðàäèîëîãèè», à òàêæå âîçìîæíîñòÿì è îãðàíè÷å-
íèÿì èçó÷åíèÿ ìîáèëüíîñòè äðåâíèõ ãðóïï ñ ïî-
ìîùüþ àíàëèçà ñîîòíîøåíèÿ èçîòîïîâ ñòðîíöèÿ. 

Â ÷åòâåðòîé ÷àñòè êíèãè àíàëèçèðóþòñÿ îñî-
áåííîñòè áèîàðõåîëîãèè äåòñòâà â ïîïóëÿöèÿõ
ýïîõ ýíåîëèòà è ðàííåé áðîíçû Êàâêàçà, Áàëêàí
è Áëèæíåãî Âîñòîêà. íà ïðèìåðå äåòñêèõ ïîãðå-
áåíèé ëåéëàòåïèíñêîé êóëüòóðû ýïîõè õàëêîëèòà
íà ïîñåëåíèè Ãàëàåðè â Àçåðáàéäæàíå, çàõîðî-
íåíèé äåòåé ìàéêîïñêîé êóëüòóðû è äð.

Çàêàí÷èâàÿ êðàòêèé îáçîð ñîäåðæàíèÿ êíèãè,
õî÷ó îòìåòèòü, ÷òî êíèãà íàïèñàíà ïðåêðàñíûì
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ëèòåðàòóðíûì ÿçûêîì è ÷èòàåòñÿ êàê óâëåêàòåëü-
íîå ïîâåñòâîâàíèå (ïîä÷àñ ëåäåíÿùåå äóøó, êîã-
äà, ê ïðèìåðó, àâòîð îïèñûâàåò ýïèçîäû ìàññîâûõ
óáèéñòâ è óíè÷òîæåíèÿ öåëûõ ïîñåëåíèé âðàæäó-
þùèìè ãðóïïàìè ðàííèõ çåìëåäåëüöåâ).

Íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü î ñïðàâî÷íîì àïïàðàòå
êíèãè. Êíèãà ñíàáæåíà ðàçâåðíóòûì àíãëîÿçû÷-
íûì Summary, îáøèðíûì áèáëèîãðàôè÷åñêèì
óêàçàòåëåì, Ïðèëîæåíèåì, â êîòîðîì îïèñûâàþò-
ñÿ íåêîòîðûå ÷åðòû áèîàðõåîëîãèè äåòñòâà ó íåî-
ëèòè÷åñêèõ çåìëåäåëüöåâ è èõ ïîòîìêîâ íà Áëèæ-
íåì Âîñòîêå, Áàëêàíàõ è íà Êàâêàçå, õîðîøî âû-
ïîëíåííûìè èëëþñòðàöèÿìè. Â êà÷åñòâå íåáîëü-
øîãî ïîæåëàíèÿ àâòîðó õîòåëîñü áû óïîìÿíóòü,
÷òî â ïîäîáíîãî ðîäà èçäàíèÿõ áûëî áû âåñüìà
æåëàòåëüíûì íàëè÷èå ïðåäìåòíî-èìåííîãî óêà-
çàòåëÿ, êîòîðîå çíà÷èòåëüíî óïðîùàåò ïðîöåññ

ðàáîòû ñ êíèãîé. Íî ýòî ïîæåëàíèå íà áóäóùåå, à
ïîêà õî÷åòñÿ îò äóøè ïîçäðàâèòü àâòîðà è ÷èòà-
òåëåé ñ âûõîäîì â ñâåò ýòîãî ïðåêðàñíîãî èçäà-
íèÿ, êîòîðîå áóäåò íåñîìíåííî âîñòðåáîâàíî íå
òîëüêî ñïåöèàëèñòàìè – àíòðîïîëîãàìè, àðõåîëî-
ãàìè, àóêñîëîãàìè, ìåäèêàìè, íî è çàèíòåðåñîâàí-
íîé ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèåé. Îá îãðîìíîì èí-
òåðåñå ê èññëåäîâàíèÿì Ì.Á. Ìåäíèêîâîé ñâèäå-
òåëüñòâóåò ïðî÷èòàííàÿ åþ ëåêöèÿ íà ïåðâîì
ìåäèöèíñêîì êêàíàëå  â àâòîðñêîé ïðîãðàììå
Ìàðèíû Àñòâàöàòóðÿí «Ìåäèöèíà â êîíòåêñòå»
(https://www/youtube.com/watch?v=_5NLMa_5TZU).

Ïîëíûé òåêñò êíèãè ìîæíî ïðî÷èòàòü è ñêà-
÷àòü ïî àäðåñó: https://childcult.rsuh.ru/binary/
object_14.1534339679.64834.pdf.

Å. Ãîäèíà


